

<path d="M127.2 188.8c-1.3 0-2.6-.4-3.7-1.2L2.4 96.2c-2.7-2-3.2-5.9-1.2-8.5 2-2.7 5.8-3.2 8.5-1.2l117.5 88.7 119-88.7c2.7-2 6.5-1.4 8.5 1.2 2 2.7 1.5 6.5-1.2 8.5l-122.7 91.4c-1 .8-2.3 1.2-3.6 1.2z"/><path id="acarrow-right-small" transform="translate(-335.5 -3819.5)" d="M524.6 4073.5l-131.2-116.1c-5.5-4.8-6-13.2-1.1-18.7.3-.4.7-.8 1.1-1.1l131.2-116.1c3.3-2.9 8.4-2.6 11.3.7 2.9 3.3 2.6 8.4-.7 11.3l-128.8 114 128.8 114c3.3 2.9 3.6 8 .7 11.3-1.6 1.8-3.8 2.7-6 2.7-1.8 0-3.7-.7-5.3-2z"/><path id="adarrow-link-external" d="M0 128c0-.4 0-.9.1-1.3.3-4.3 1.9-8.3 4.8-11.6.5-.6 1.1-1.2 1.8-1.8L129.9 4.8c3.7-3.3 9.4-2.9 12.7.8 3.3 3.7 2.9 9.4-.8 12.7L27.4 119H247c5 0 9 4 9 9s-4 9-9 9H27.4l114.4 100.7c3.7 3.3 4.1 9 .8 12.7-1.8 2-4.3 3-6.7 3-2.1 0-4.2-.7-5.9-2.2L6.7 142.7c-3.9-3.4-6.3-8.2-6.6-13.4v-.1c-.1-.4-.1-.8-.1-1.2z"/><path id="aearrow-left-thin" transform="translate(-7173.525 -2835.466)" d="M7347.5 3091.5c.7 0 1.4-.2 2-.7 1.5-1.1 1.8-3.3.7-4.8l-90.5-121.7 90.5-123.3c1.1-1.5.8-3.7-.7-4.8-1.5-1.1-3.7-.8-4.8.7l-92 125.4c-.9 1.2-.9 2.9 0 4.1l92 123.8c.8.8 1.8 1.3 2.8 1.3z"/><path id="apbonus" d="M236.1 212.7L198.6 147c3.9-1.9 6.2-6 5.8-10.4l-2.8-23.3 15.9-16.6c3.6-3.9 3.7-9.9.2-13.9l-15.9-17.2 3.3-23.5c.5-5.2-3-10-8.1-11.1l-23-4.5L163 6c-2.3-4.8-8-7-12.9-4.9h-.2L128.6 11 107.9.9c-4.8-2.6-10.8-.8-13.4 4V5L83.1 25.4l-23 4c-5.3 1-9 6-8.3 11.4l2.8 23.3-16 16.7c-3.6 3.9-3.8 9.9-.3 13.9l15.9 17.2-3.2 23.5c-.4 4.6 2.3 8.9 6.6 10.6L20 212.7c-.9 1.6-.9 3.5 0 5.1.9 1.5 2.5 2.5 4.3 2.5h40.4l18.4 32.1c.9 1.5 2.5 2.5 4.3 2.5 1.8 0 3.4-1 4.3-2.5l36.1-61.7 36.1 62.4c.9 1.5 2.5 2.5 4.3 2.5 1.8 0 3.4-1 4.3-2.5l18.4-32.9h40.4c1.8 0 3.4-1 4.3-2.5 1.4-1.3 1.5-3.4.5-5zM87.6 239.8l-15.7-27c-.9-1.5-2.5-2.5-4.3-2.5H32.7l34.9-61.7 14.4 2.5 11.1 20.5c2.3 4.8 8 7 12.9 4.9h.3l10.4-4.9 5.1 8.8-34.2 59.4zm14.8-72.6h-.3l-11.1-21c-1.4-2.7-4.1-4.5-7.1-4.9L60.6 137l3.3-23.3c.5-3-.4-6.1-2.5-8.3l-15.7-17 15.9-16.7c2.2-2.2 3.3-5.3 2.8-8.3l-2.8-23c0-.2.1-.4.3-.5l23-4c3-.5 5.6-2.4 7.1-5.1l11.3-20.5L124 20.4c2.8 1.5 6.3 1.5 9.1 0l21-9.6h.3l11.1 21c1.4 2.6 3.9 4.4 6.8 4.9l23 4.5-3.3 23.2c-.5 3 .4 6.1 2.5 8.3l16 17.3-16.2 16.7c-2.2 2.2-3.3 5.3-2.8 8.3l2.8 23.3-22.7 3.8c-3 .5-5.6 2.4-7.1 5.1l-11.4 20.5-20.7-10.2c-2.8-1.5-6.3-1.5-9.1 0l-20.9 9.7zm85.9 43c-1.8 0-3.4 1-4.3 2.5l-15.7 27.8-35.6-61.7c-.2-.7-.5-1.3-1-1.8l-5.6-9.9 1.8-.8 20.7 10.1c4.8 2.3 10.6.6 13.4-4l11.3-20.5 15.2-2.8 34.6 60.9-34.8.2zm-9.9-121.3c0-27.9-22.6-50.6-50.6-50.5S77.3 61 77.3 88.9s22.6 50.6 50.6 50.5c27.9 0 50.4-22.6 50.5-50.5zm-50.5 40.4c-22.3 0-40.4-18.1-40.4-40.4 0-22.3 18.1-40.4 40.4-40.4 22.3 0 40.4 18.1 40.4 40.4-.1 22.3-18.1 40.4-40.4 40.4z"/><path id="askalender" d="M244.2 15h-49.5V7.6c0-4.2-3.4-7.6-7.6-7.6-4.2 0-7.6 3.4-7.6 7.6V15h-44.1V7.6c0-4.2-3.4-7.6-7.6-7.6-4.2 0-7.6 3.4-7.6 7.6V15h-42V7.6c0-4.2-3.4-7.6-7.6-7.6C66.4 0 63 3.4 63 7.6V15H11.8c-4.1 0-7.5 3.4-7.5 7.5v170.6c0 4.1 3.4 7.5 7.5 7.5h46.3c9 38.6 47.6 62.6 86.2 53.5 26.6-6.2 47.3-27 53.5-53.5h46.3c4.1 0 7.5-3.4 7.5-7.5V22.5c.1-4.1-3.3-7.5-7.4-7.5zM63.1 30.2V37c0 4.2 3.4 7.6 7.6 7.6s7.6-3.4 7.6-7.6v-6.8h42.2V37c0 4.2 3.4 7.6 7.6 7.6 4.2 0 7.6-3.4 7.6-7.6v-6.8h44.1V37c0 4.2 3.4 7.6 7.6 7.6 4.2 0 7.6-3.4 7.6-7.6v-6.8h41.9V61H19.4V30.2h43.7zM128 241c-31.3 0-56.7-25.4-56.7-56.7s25.4-56.7 56.7-56.7 56.7 25.4 56.7 56.7c-.1 31.3-25.4 56.7-56.7 56.7zm71.7-55.4v-1.3c0-39.6-32.1-71.8-71.8-71.8s-71.8 32.1-71.8 71.8v1.3H19.4V76.1h217.3v109.5h-37zm-49.8 36.1c-1.8 0-3.5-.6-5-1.9l-23.5-20.6c-1.6-1.4-2.5-3.5-2.5-5.6v-43.3c0-4.1 3.4-7.5 7.5-7.5s7.5 3.4 7.5 7.5v39.9l20.9 18.4c3.1 2.7 3.4 7.5.7 10.6-1.5 1.7-3.5 2.5-5.6 2.5z"/><path id="baTOC-circle" d="M128 256C57.4 256 0 198.6 0 128S57.4 0 128 0s128 57.4 128 128-57.4 128-128 128zm0-224c-52.9 0-96 43.1-96 96s43.1 96 96 96 96-43.1 96-96-43.1-96-96-96z"/><path id="bhdocument" d="M74.7 93.9h106.7c2.4 0 4.3 1.9 4.3 4.3s-1.9 4.3-4.3 4.3H74.7c-2.4 0-4.3-1.9-4.3-4.3s1.9-4.3 4.3-4.3zm0-25.6h42.7c2.4 0 4.3-1.9 4.3-4.3s-1.9-4.3-4.3-4.3H74.7c-2.4 0-4.3 1.9-4.3 4.3s1.9 4.3 4.3 4.3zM181.3 128H74.7c-2.4 0-4.3 1.9-4.3 4.3s1.9 4.3 4.3 4.3h106.7c2.4 0 4.3-1.9 4.3-4.3s-2-4.3-4.4-4.3zm0 34.1H74.7c-2.4 0-4.3 1.9-4.3 4.3s1.9 4.3 4.3 4.3h106.7c2.4 0 4.3-1.9 4.3-4.3-.1-2.4-2-4.3-4.4-4.3zm0 34.2H74.7c-2.4 0-4.3 1.9-4.3 4.3s1.9 4.3 4.3 4.3h106.7c2.4 0 4.3-1.9 4.3-4.3-.1-2.4-2-4.3-4.4-4.3zm47-134.1V256H27.7V0H166l62.3 62.2zm-59.8-2.5h45.2l-45.2-45.2v45.2zm51.2 8.6H160V8.5H36.3v238.9h183.5V68.3z"/><path d="M256 196.7v21.1c0 21-17.1 38.1-38.1 38.1H38.1c-21 .1-38.1-17-38.1-38v-21.2c0-3.5 2.9-6.4 6.4-6.4s6.4 2.9 6.4 6.4v21.1c0 14 11.4 25.3 25.3 25.3h179.8c14 0 25.3-11.4 25.3-25.3v-21.1c0-3.5 2.9-6.4 6.4-6.4 3.5 0 6.4 2.9 6.4 6.4zM123.5 200c1.2 1.2 2.9 1.9 4.5 1.9s3.3-.6 4.5-1.9l77.4-77.4c2.5-2.5 2.5-6.5 0-9s-6.6-2.5-9.1 0l-66.5 66.5V6.4c0-3.5-2.9-6.4-6.4-6.4-3.5 0-6.4 2.9-6.4 6.4v173.7L55 113.6c-2.5-2.5-6.6-2.5-9.1 0s-2.5 6.5 0 9l77.6 77.4z"/><path id="bkE-Mail" d="M234.7 44.3H21.3C9.6 44.3 0 53.6 0 65.2v125.6c0 11.5 9.6 20.9 21.3 20.9h213.3c11.8 0 21.3-9.4 21.3-20.9V65.2c.1-11.6-9.5-20.9-21.2-20.9zm10.6 146.5c0 5.8-4.8 10.5-10.7 10.5H21.3c-5.9 0-10.7-4.7-10.7-10.5V65.2c0-5.8 4.8-10.5 10.7-10.5h213.3c5.9 0 10.7 4.7 10.7 10.5v125.6zM223.1 88.5c1.6 2.4.9 5.7-1.6 7.2l-90.7 57.6c-.9.6-1.9.8-2.9.8s-2-.3-2.9-.8L34.4 95.8c-2.5-1.6-3.2-4.8-1.6-7.2 1.6-2.4 4.9-3.1 7.4-1.6l87.8 55.7L215.8 87c2.4-1.6 5.7-.9 7.3 1.5zM79.3 146.3c1.5 2.5.6 5.7-2 7.1l-37.3 21c-.8.5-1.7.7-2.6.7-1.9 0-3.7-.9-4.6-2.6-1.5-2.5-.6-5.7 2-7.1l37.2-21c2.6-1.4 5.8-.6 7.3 1.9zm144 26.2c-1 1.7-2.8 2.6-4.6 2.6-.9 0-1.8-.2-2.6-.7l-37.3-20.9c-2.6-1.4-3.4-4.6-2-7.1 1.5-2.5 4.7-3.4 7.3-1.9l37.3 20.9c2.5 1.4 3.4 4.6 1.9 7.1z"/><path id="bwbc-home" transform="translate(-614 -110.242)" d="M782.9 364.9c-5.8 0-10.6-4.7-10.6-10.6V293c0-8.3-3.2-15.9-8.9-21.6-5.7-5.7-13.3-8.8-21.3-8.8h-.1c-8.1 0-15.7 3.2-21.4 8.9-5.7 5.7-8.8 13.4-8.8 21.4v61.3c0 5.8-4.7 10.6-10.6 10.6h-66.4c-11.4 0-20.7-9.4-20.8-20.8V216.3c0-6.5 2.9-12.4 8-16.4L729.2 116c7.5-6 18.1-6 25.7 0l107.2 84s.1 0 .1.1c5 4 7.8 10 7.8 16.3v127.7c0 11.4-9.3 20.7-20.7 20.8h-66.4zm-41-232.2L635 216.6l.1 127.5 55.5-.3V293c0-13.7 5.3-26.6 14.9-36.4 9.7-9.7 22.6-15.1 36.3-15.2h.2c13.7 0 26.5 5.3 36.2 14.9 9.7 9.7 15.1 22.6 15.2 36.3v51h55.8l-.4-127.3-106.9-83.6z"/><path id="dylupe-zoom" d="M254.4 246.9l-59.7-59.7C212.9 167.3 224 141 224 112 224 50.2 173.8 0 112 0S0 50.2 0 112s50.2 112 112 112c29 0 55.3-11.1 75.2-29.3l59.7 59.7c1 1 2.4 1.6 3.8 1.6s2.7-.5 3.8-1.6c2-2 2-5.4-.1-7.5zM10.7 112C10.7 56.1 56.1 10.7 112 10.7S213.3 56.1 213.3 112 167.9 213.3 112 213.3 10.7 167.9 10.7 112zm165.3 5.3c0 2.9-2.4 5.3-5.3 5.3h-53.3V176c0 2.9-2.4 5.3-5.3 5.3s-5.3-2.4-5.3-5.3v-53.3H53.3c-2.9 0-5.3-2.4-5.3-5.3s2.4-5.3 5.3-5.3h53.3V58.7c0-2.9 2.4-5.3 5.3-5.3s5.3 2.4 5.3 5.3V112h53.3c3.1 0 5.5 2.4 5.5 5.3z"/> 
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Krankheit und Therapie
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Beiträge und Versicherungen


	

Pflegeversicherung


	

Pronova Privat Zusatzversicherung


	

Wahltarife



















 



Zurück













Gesünder leben

	

Ernährung





	

Familie und Schwangerschaft





	

Körper und Seele





	

Sport





	

Zahngesundheit























Gesünder leben









 



Ernährung

	

Gesünder essen


	

Lieblingsrezepte


	

Selber anbauen und ernten


	

Trends und Konzepte


	

Vegetarisch und vegan























Gesünder leben









 



Familie und Schwangerschaft

	

Familienleben


	

Kinderkrankheiten


	

Schwangerschaft























Gesünder leben









 



Körper und Seele

	

Allergien und Intoleranzen


	

Erkrankungen


	

Frauengesundheit


	

Gesunder Lifestyle


	

Männergesundheit


	

Medikamente


	

Mentale Gesundheit


	

Organ- und Stammzellenspende


	

Sexualität























Gesünder leben









 



Sport

	

Laufen


	

Radfahren


	

Training und Tipps


	

Yoga





















Für Firmen




Für Firmen






Alles auf einen Blick
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0621 53391-1000
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Melde dich bei deinem Online-Service-Center an. Mit einem Klick auf den „Jetzt Anmelden“-Button wirst du zur Anmeldeseite geführt.



Jetzt anmelden
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Ich suche nach:




























Bitte Suchbegriff eingeben, um eine Suche zu starten.







Beliebte Suchbegriffe

	

 Zusatzversicherung 



	

 Grippeschutz 



	

 Familienversicherung 



	

 Bonusprogramm 



	

 Osteopathie 



































































	




	
Error 404












Die Seite wurde leider nicht gefunden




Das tut uns leid! Bitte versuche es mit der Suchfunktion oder gehe auf die Startseite.




















Das tut uns leid! Bitte versuche es mit der Suchfunktion oder gehe auf die Startseite.
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Fragen zu den Themen?
Wir sind ruckzuck für dich da.


Kontaktiere uns gerne bei Fragen oder für eine persönliche Beratung durch unsere Expert*innen. Das geht ganz leicht.
Ruf uns an unter der Telefonnummer 0621 53391-1000 oder starte direkt einen Chat.

Chat starten
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