Familienleistunger

Leicht wechseln,
schwer angesagt.

Hey, du bist noch kein Mitglied bei uns?
Leicht wechseln ist bei uns schwer
angesagt. Einfach informieren,

deine Mitgliedschaft beantragen und
schwups ... Krankenkasse, so wie

du sie brauchst.

pronovabkk.de/mitglied-werden

Unser Kundenservice:

E-Mail service@pronovabkk.de
Telefon 0621 53391 -1000

Fax 0621 53391 -7000

Weitere Serviceangebote findest du unter:
pronovabkk.de

Mit der Pronova BKK-App auch rund um die Uhr:

= sinin
P> Google Play & App Store
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Sorgen  aus.

Familienleben
an!

Familie kann so vieles sein. Grol3 oder
klein. Bunt oder nicht. In jedem Fall
vielfaltig. Denn es gibt noch so viele
Nuancen dazwischen. Egal, wie dein
personliches Bild von Familie aussieht:
Wir sind fur dich da und kimmern
uns in jeder Lebensphase um dich,
deine Liebsten und eure gemeinsame
Gesundheit. Inr genief3t euer Leben -
wir halten euch den Rucken frei.



Lust auf

Abenteuer

Familie?

planBaby: Schwangerschaft geplant?
Wir unterstitzen dich mit unserem
kostenlosen Programm!

BabyCare: Wertvolle Tipps zur Verhin-
derung von Fruhgeburten. Auch ganz

einfach mit der BabyCare-App nutzbar.

Hallo Baby: Mit ,Hallo Baby* bieten
wir dir ein Vorsorgeprogramm an,
das hilft, dein Risiko flr eine Frih-
geburt zu reduzieren.

Besondere Arzneimittel und Unter-
suchungen in der Schwangerschatft:
1x pro Schwangerschaft erhaltst

du einen Zuschuss von 25 € fur

privat verordnete Arzneimittel wie

z. B. Jodid, Eisen, Folsaure sowie 75 €
pro Schwangerschaft fur Tests wie

z. B. Toxoplasmose.

Geburtsvorbereitung und
Riickbildungskurs: Die Vertrags-
hebamme rechnet direkt mit uns ab.

Geburtsvorbereitung mit Partner*in,
Mutter, Schwester oder Freund*in:
Ist deine Wunschperson ebenfalls

bei der Pronova BKK versichert, Uber-
nehmen wir fur sie 50 % der Kosten
(max. 100 €).

Hebammen-Rufbereitschaft:
Wenn’s ernst wird: Wir sind mit bis zu
250 € pro Schwangerschaft dabeil!

Deine digitale Unterstiitzung
wahrend der Schwangerschaft und
Babyzeit: Die digitale Hebammen-
beratung Kinderheldin und die Online-
Hebammenvermittlung ermoglichen
dir einen schnellen und einfachen
Kontakt zu examinierten und erfah-
renen Hebammen — wahrend und
nach der Schwangerschaft.

Wow.

Top-Leistungen
fur dich.

Bonusprogramm: Deine Gesundheit
ist dir wichtig? Uns auch! Deshalb
belohnen wir dich. Je aktiver du am
Programm teilnimmest, desto gréier
die Belohnung.

Erinnerung an Vorsorge und
Impfungen: Mit unserer App behaltst
du fUr dich und deine Kinder Vorsorge-
untersuchungen und Impfungen

im Blick.

Erweiterte Kindervorsorge: Geh auf
Nummer sicher. Mit zusatzlichen
kostenlosen Vorsorgeuntersuchungen.

Premium-Gesundheitsprogramm
»Starke Kids*“: Vom Baby bis zum
Teenager lUckenlos vorgesorgt.

Versiegelung der Backenzahne

4 und 5: FUr mitversicherte Kinder
zwischen dem 6. und 17. Lebensjahr.
Unser Zuschuss: 50 €.

Ernahrungscoach: Ruckzuck wird’s
richtig lecker! Online-Tipps fur Eltern
und Kinder.

Krankengeld bei Erkrankung des
Kindes: Wer passt auf, wenn dein

Kind krank ist und du arbeiten musst?
Ist dein Kind gesetzlich kranken-
versichert und unter 12, hast du
Anspruch auf Ausgleich fur deinen
Verdienstausfall. Das gesetzlich
versicherte Elternteil kann pro Kind

15 Tage Kinderkrankengeld beantragen,
insgesamt bei mehreren Kindern
maximal 35 Tage. Fur Alleinerziehende
erhoht sich der Anspruch auf 30 Tage
pro Kind, bei mehreren Kindern maximal
auf 70 Tage.



Gesundheitskurse und -reisen:
Blitzschnell gesichert: 200 € Zuschuss
fur deine Gesundheitsreise. Oder bis
zu 150 € im Jahr fur deine Praventions-
kurse. Auch flr deine mitversicherten
Familienangehdrigen.

Haushaltshilfe: Wenn du dich gerade
aus gesundheitlichen Grinden nicht
um deine Kinder und deinen Haushalt
kimmern kannst, helfen wir dir. Wir
beteiligen uns an den Kosten und
finden eine schnelle Losung.

Impfungen: Alle Impfungen, die von
der Standigen Impfkommission (STIKO)
empfohlen werden, plus private
Auslandsreise, Meningokokken-B
Impfung, HPV-Impfung ohne Alters-
begrenzung gehen auf uns.

Ganzheitliche Medizin: Wir zahlen dir
einen Zuschuss von 160 € im Jahr fur
Osteopathie. Auch homoopathische
Behandlungen unterstltzen wir.

Hautkrebsvorsorge: Lieber frihzeitig
checken. Wir Ubernehmen die
Hautkrebsvorsorge alle 2 Jahre -

von Geburt an.

kinderleicht!

©

Wir brauchen alle mal

UnterstUtzung im Alltag.

Denn es lauft nicht
immer alles so, wie wir
€s uns vorstellen.
AuBBerdem ist es ein
schdnes Gefuhl,
jemanden zu haben,
der einem den Rucken

freihalt und auf den
man sich verlassen
kann.

Bei den angegebenen Summen handelt es
sich um die maximal méglichen Betrage.

Alle Bedingungen und Voraussetzungen zum
Leistungserhalt findest du auf pronovabkk.de

¢ Super Service:

Facharzt-Terminservice, Rlckrufservice,
Online-Service-Center 24/7.

Gesundheitsfragen ruckzuck geklart:
Mit der Online-Videosprechstunde der
TeleClinic kannst du Uberall und jederzeit
in wenigen Minuten mit Arztinnen und
Arzten unterschiedlicher Fachbereiche
sprechen.

All inclusive:

Zweite Zahnarztmeinung, Zahnersatz
zum Nulltarif, besondere Programme zur
Behandlung chronischer Erkrankungen —
alles frei fur dich und deine Familie.

Bei medizinischer oder familiarer Vor-
belastung bezuschussen wir auch die
innovative Tastuntersuchung der Bruste
mit Discovering hands®.

Jederzeit und von tiberall:

Nutz unser professionelles Coaching
zu Themen wie Stress, Ernahrung und
Bewegung. Besuch unsere eCoaches

auf pronovabkk.de

Cashback:

Kaum krank? Geld zurlick! Schnapp

dir bis zu 900 €. Jahr flr Jahr. Ganz easy
mit dem passenden Wahltarif.



